2 de octubre

Dia Internacional de la No Violencia

“No hay camino para la paz, la paz
es el camino”. Mahatma Gandhi

Objetivo

Fomentar acciones en las comunidades educativas para
fortalecer la convivencia pacifica, la confianzay el respeto mutuo.

Un llamado mundial por la paz

La ONU declaré el 2025 como el Aho Internacional de la Paz y la Confianza, como
respuesta a los conflictos que vive el mundo. Esta conmemoracion invita a reflexionar y hace
un llamado a la accion, recordando que la paz se construye en las relaciones cotidianas y que
la confianza nace del respeto mutuo.

Reconocer la dignidad de cada persona y garantizar sus derechos es la base para vivir en paz. La
ciencia demuestra que cuando se respetan los derechos humanos se crean mejores condiciones
para la salud, el bienestary la vida en comunidad.

La escuela como semillero de paz y confianza

Las comunidades educativas tienen un papel importante, porque son espacios donde las
personas aprenden a convivir, resolver problemas sin violencia y valorar la diversidad como
riqueza. La escuela no solo transmite conocimientos académicos, también forma personas
capaces de practicar la empatia, el respeto y la confianza, haciendo que los ideales de paz se
conviertan en acciones de todos los dias.

Acciones educativas para la No Violencia
A continuacion, compartimos 4 acciones para llevar a cabo en los planteles:

1. Organizar espacios donde el estudiantado pueda hablar y
resolver conflictos con respeto.

2. Ofrecer educacion socioemocional para aprender a
reconocer emociones, practicar la empatia, conciencia social
y tomar decisiones responsables.

3. Reconocer la diversidad de las personas que forman parte
de la comunidad educativa como un valor en si mismo.

4. Realizar actividades educativas para el conocimiento y
reflexion de los derechos humanos.
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